4 Rzeczy, ktore warto wiedziec¢ o
Ubezpieczeniu Zdrowotnym

1. Rézne polisy zdrowotne oferujg rézne korzysci, niektére z
nich naktadajg limit na wybor lekarza, szpitala lub innego
Swiadczeniodawcy.

2. Mozliwe, ze najpierw trzeba zaptaci¢ udziat wtasny zanim
ubezpieczenie pokryje koszty za Swiadczenia medyczne.
Powiedzmy np. ze Twoj udziat wtasny wynosi $200. Koszt
wizyty na pogotowiu to $1,250. W takim wypadku Ty ptacisz
pierwsze $200 pokrywajgc swdj udziat wiasny a reszte
ptaci ubezpieczenie.

3. Mozliwe, ze otrzymujgc Swiadczenie medyczne jak np. wizyta
u lekarza,wizyta w ambulatorium przyszpitalnym, lub recepta,
trzeba zaptacic koszty wspotubezpieczenia lub wspétptatnosci.
Wspotubezpieczenie to zwykle kwota procentowa (na przyktad,
20% od catosci kosztu). Wspotptatnosc to zwykle kwota stata
(na przyktad, $10 lub $20 za recepte lub wizyte lekarska).

4. Zdrowotne Plany Ubezpieczeniowe podpisujg kontrakty
z siatkami szpitali, lekarzy, aptek i Swiadczeniodawcow.
W zaleznosci od rodzaju wykupionej polisy, Twoj plan
moze pokryc¢ koszty za opieke medyczng otrzymang od
Swiadczeniodawcy z ktérym ubezpieczenie ma podpisany
kontrakt.W innym wypadku mozesz zaptaci¢ wyzszy rachunek.

Dowiedz sie wiecej na temat zasad dziatania ubezpieczen
zdrowotnych odwiedzajac naszg strone HealthCare.gov. Mozesz
tez zadzwoni¢ do Centrum Obstugi Klienta Rynku Ubezpieczen
Zdrowotnych pod 1-800-318-2596. Uzytkownicy TTY, proszeni sg o
kontakt pod numerem 1-855-889-4325.

Masz prawo uzyskac informacje z Marketplace w dostepnym formacie, takim jak duzy

druk, brajl lub audio. Masz tez prawo do ztozenia skargi jesli uwazasz, ze padtes-as

ofiarg dyskryminacji. Odwiedz CMS.gov/about-cms/agency-information/aboutwebsite/
cmsnondiscriminationnotice.html, lub aby uzyskac¢ wiecej informacji zadzwon do Centrum
Obstugi Klienta Rynku Ubezpieczen pod 1-800-318-2596. Uzytkownicy TTY proszeni sg o
telefon pod 1-855-889-4325.
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Ubezpieczenie Zdrowotne partycypuje w
kosztach kiedy wymagasz opieki medycznej

Nikt z nas nie planuje choroby czy urazéw ale wiekszos¢ z nas wymaga
opieki medycznej w pewnym okresie zycia. Ubezpieczenie zdrowotne
partycypuje w kosztach leczenia chronigc Cie przed wysokimi rachunkami
za opieke medyczna.

Czym jest Ubezpieczenie Zdrowotne?

Ubezpieczenie Zdrowotne to kontrakt miedzy Toba a firmga
ubezpieczeniowg, w ktérym Ty wykupujesz odpowiedni plan medyczny
a firma zgadza sie na czeSciowe pokrycie kosztéw opieki medycznej w
przypadku kiedy zachorujesz lub ulegniesz urazowi.

Poza tym sg jeszcze inne wazne korzysci wynikajgce z posiadania
ubezpieczenia zdrowotnego. Plany dostepne poprzez Rynek Ubezpieczen
Zdrowotnych (i wiekszos¢ innych planéw) zapewniajg bezptatng
profilaktyke zdrowotng np.szczepienia czy wizyty sprawdzajace oraz
pokrywajg koszty lekarstw na recepte.

Ubezpieczenie Zdrowotne pomaga Ci placic za
opieke medyczng

Czy wiesz, ze sredni koszt 3-dniowego pobytu w szpitalu wynosi okoto
$30,0007? Albo,ze ztozenie ztamanej nogi moze kosztowac¢ nawet do
$7,500? Posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego pomoze Ci zabezpieczy¢
sie przed wysokimi nieprzewidzianymi wydatkami medycznymi.

Twoja polisa ubezpieczeniowa lub podsumowanie korzysci zakresu
pokrywanych Swiadczh bedzie zawierac informacje o rodzaju opieki
medycznej, zabiegach i innych Swiadczeniach pokrywanych przez ten
plan,informujac jednoczesnie o sumie jaka firma ubezpieczeniowa zaptaci
za leczenie w réznych przypadkach medycznych.

Ile placisz za Ubezpieczenie Zdrowotne?
Zwykle bedziesz ptaci¢ comiesieczng sktadke za zakres Swiadczen oraz

dodatkowo mozliwy udziat wiasny w kosztach w skali roku.Udziat wtasny
to kwota, jakg Ty ptacisz za otrzymane Swiadczenia medyczne zanim

ubezpieczenie zdrowotne lub plan zacznie ptaci¢ swojg czes¢. Nie kazdy
rodzaj opieki medycznej ma zastosowanie do kwoty udziatu wtasnego.

Wysokos¢ Twojej sktadki i udziatu wtasnego bedzie zalezata od rodzaju
zakresu pokrywanych Swiadczen.

Tak samo jak wazng informacjq jest wysokos¢ sktadki i udziatu
wiasnego,istotnym elementem jest kwota jakg ptacisz w przypadku
korzystania ze Swiadczen.

Przyktady:

* lle pfacisz za swiadczenia z tzw "wtasnej kieszeni” po zaptaceniu
udziatu wtasnego (wspotubezpieczenie lub wspotptatnosc)

+ Jaki bedzie Twdj catkowity koszt jesli sie rozchorujesz
(maksymalne koszt z tzw. “wtasnej kieszeni")

Polisy z najtaniszymi sktadkami mogga nie pokry¢ wielu Swiadczen i leczen.






