
Рынок 
медицинского 
страхования

5 действий, которые вы можете 
осуществить для подготовки к 
регистрации

1. Посетите веб-сайт HealthCare.gov
Узнайте больше о Рынке медицинского страхования, 
включая Медикейд и Программу медицинского страхования 
детей (CHIP).

2. Узнайте у своего работодателя, предлагает 
ли он медицинское страхование
Если ваш работодатель не предлагает другое медицинское 
страхование, вам можете получить страхование на Рынке 
медицинского страхования или через другие источники.

3. Перед выбором плана медицинского 
страхования составьте список имеющихся 
вопросов
Например, «Могу ли я продолжать посещать моего 
нынешнего врача?»» или «Будет ли этот план покрывать 
мои медицинские расходы во время путешествий?»

4. Соберите основную информацию о 
доходах домохозяйства
Вам потребуется информация о доходах, подобная 
указанной в форме W-2 (Сообщение о заработной плате и 
налогах), квитанции о начислении заработной платы или 
налоговой декларации.

5. Определите свой бюджет
Существуют различные типы планов медицинского 
страхования для удовлетворения разнообразных 
потребностей и бюджетов. Вам нужно выяснить, сколько  
вы в состоянии потратить на страховые взносы каждый 
месяц, и сколько вы желаете платить из собственных 
средств за рецептурные лекарственные средства или 
медицинские услуги.

ы имеете право получить информацию Рынка медицинского страхования в доступной 
форме, например, крупным шрифтом, шрифтом Брайля или в аудиоформате. Вы также 
имеете право подать жалобу, если считаете, что подверглись дискриминации. Посетите 
веб-сайт CMS.gov/about-cms/agency-information/aboutwebsite/cmsnondiscriminationnotice.
html или позвоните в Центр телефонного обслуживания Рынка медицинского страхования 
по телефону 1-800-318-2596 для получения дополнительной информации. Пользователи 
телефона с текстовым выходом (TTY) могут звонить по телефону 1-855-889-4325.
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Варианты медицинского страхования
На Рынке медицинского страхования можно найти медицинское 
страхование, которое соответствует вашему бюджету и отвечает 
вашим потребностям. При подаче заявки на страхование вы можете 
увидеть все ваши варианты и зарегистрироваться. Вы можете 
подать заявку на частное страхование, Медикейд или Программу 
медицинского страхования детей (CHIP).

Каждый план медицинского страхования на Рынке медицинского 
страхования предлагает тот же набор существенных льгот 
медицинского обслуживания, включая визиты к врачу, 
профилактическую помощь, госпитализацию, рецептурные 
лекарственные средства и многое другое. Прежде чем сделать 
выбор, вы можете сравнить планы медицинского страхования 
основываясь на цене, льготах, качестве и других важных для вас 
характеристиках.

Планы медицинского страхования 
осуществляются частными компаниями 
Планы медицинского страхования, предлагаемые на Рынке 
медицинского страхования, осуществляются частными компаниями. 
Вы сможете сравнить ваши варианты страхового покрытия 
медицинских услуг на Рынке медицинского страхования и выяснить 
ваши страховые платежи, франшизу и оплату из собственных 
средств перед принятием решения о регистрации.

Существуют меры защиты для вас и вашей семьи. Планы 
медицинского страхования не могут отказать вам в страховом 
покрытии из-за ранее существующих или хронических заболеваний, 
таких как рак или диабет, и они не могут взимать с женщин и 
мужчин различные страховые платежи.

Получите скидки с расходов
При использовании Рынка медицинского страхования вы можете 
получить налоговый кредит для снижения ваших ежемесячных 
страховых платежей и оплаты из собственных средств. При подаче 
заявки вы узнаете, какой может быть экономия. Большинство людей, 
подающих заявки, имеют право на некоторые виды экономии.

 
Изучите Рынок  медицинского страхования

Посетите веб-сайт Healthcare.gov для получения ответов на ваши вопросы и подпишитесь на электронные сообщения с новой информацией о Рынке медицинского страхования. Вы также можете позвонить в Центр телефонного обслуживания Рынка медицинского страхования по телефону 1-800-318-2596. Пользователи телефона с текстовым выходом (TTY) могут звонить по телефону 1-855-889-4325.

При начале периода открытой регистрации, вы можете пойти на Рынок медицинского страхования и подать заявление на медицинское страхование, сравнить все варианты и зарегистрироваться на план.

Если вы имеете право на особый период регистрации в связи с изменением жизненных обстоятельств, например, свадьбой, рождением ребенка, потерей другого страхового покрытия или переездом, вы может подать заявление на страховое покрытие за пределами периода открытой регистрации. Вы можете также подать заявление на Медикейд и Программу медицинского страхования детей (CHIP) в любое время года, используя это же приложение.
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